
Dienstplan Kommunionhelfer - 18. Januar bis 12. Juli 2026 
 
St. Cosmas und Damian, Horstmar 
Sonntag, 18.01.2026 
09:00 Uhr St. Cosmas und Damian Kirche:   Hl. Messe 

Kommunionhelfer: R. Hüsing, M. Telgmann 

 
Sonntag, 25.01.2026 
09:00 Uhr St. Cosmas und Damian Kirche:   Hl. Messe 

Kommunionhelfer: H. Wißing 
 

Sonntag, 01.02.2026 
09:00 Uhr St. Cosmas und Damian Kirche:   Hl. Messe 

Kommunionhelfer: H. Viefhues 
 

Sonntag, 08.02.2026 
09:00 Uhr St. Cosmas und Damian Kirche:   Hl. Messe 

Kommunionhelfer: G. Blaschke, E. Rehaag 

 
Sonntag, 15.02.2026 
09:00 Uhr St. Cosmas und Damian Kirche:   Hl. Messe 

Kommunionhelfer: M. Telgmann 
 

Sonntag, 22.02.2026 
09:00 Uhr St. Cosmas und Damian Kirche:   Hl. Messe 

Kommunionhelfer: E. Rehaag 
 

Sonntag, 01.03.2026 
09:00 Uhr St. Cosmas und Damian Kirche:   Hl. Messe 

Kommunionhelfer: H. Viefhues 
 

Sonntag, 08.03.2026 
09:00 Uhr St. Cosmas und Damian Kirche:   Hl. Messe 

Kommunionhelfer: G. Blaschke 
 

Sonntag, 15.03.2026 
09:00 Uhr St. Cosmas und Damian Kirche:   Hl. Messe 

Kommunionhelfer: H. Wißing 
 

Sonntag, 22.03.2026 
09:00 Uhr St. Cosmas und Damian Kirche:   Hl. Messe 

Kommunionhelfer: M. Telgmann 
 

Sonntag, 29.03.2026 
09:00 Uhr St. Cosmas und Damian Kirche:   Hl. Messe 

Kommunionhelfer: H. Viefhues, E. Rehaag 
 

Donnerstag, 02.04.2026 - Gründonnerstag 
20:00 Uhr St. Cosmas und Damian Kirche:   Hl. Messe 

Kommunionhelfer: R. Hüsing, H. Viefhues, M. Telgmann, H. Wißing 
 

Sonntag, 05.04.2026  --  Ostersonntag 
09:00 Uhr St. Cosmas und Damian Kirche:   Hl. Messe 

Kommunionhelfer: G. Blaschke, H. Wißing 
 

Montag, 06.04.2026  --  Ostermontag 
09:00 Uhr St. Cosmas und Damian Kirche:   Hl. Messe 

Kommunionhelfer: R. Hüsing, E. Rehaag 



 
Sonntag, 12.04.2026 
09:00 Uhr St. Cosmas und Damian Kirche:   Hl. Messe 

Kommunionhelfer: E. Rehaag 
 

Sonntag, 19.04.2026 
09:00 Uhr St. Cosmas und Damian Kirche:   Hl. Messe 

Kommunionhelfer: H. Viefhues 
 

Sonntag, 26.04.2026 
09:00 Uhr St. Cosmas und Damian Kirche:   Hl. Messe 

Kommunionhelfer: G. Blaschke 
 

Sonntag, 03.05.2026 
09:00 Uhr St. Cosmas und Damian Kirche:   Hl. Messe 

Kommunionhelfer: H. Wißing 
 

Samstag, 09.05.2026 
10:30 Uhr St. Cosmas und Damian Kirche:   Erstkommiunionmesse 

Kommunionhelfer: R. Hüsing, G. Blaschke, H. Wißing 
 

Sonntag, 10.05.2026 
09:00 Uhr St. Cosmas und Damian Kirche:   Hl. Messe 

Kommunionhelfer: M. Telgmann 
 

Mittwoch, 13.05.2026 
17:00 Uhr St. Cosmas und Damian Kirche:   Schützenmesse Leer-Haltern 

Kommunionhelfer: H. Viefhues 
 

Sonntag, 17.05.2026 
09:00 Uhr St. Cosmas und Damian Kirche:   Hl. Messe 

Kommunionhelfer: M. Telgmann 
 

Sonntag, 24.05.2026  --  Pfingstsonntag 
09:00 Uhr St. Cosmas und Damian Kirche:   Hl. Messe 

Kommunionhelfer: E. Rehaag 
 

Montag, 25.05.2026  --  Pfingstmontag 
09:00 Uhr St. Cosmas und Damian Kirche:   Hl. Messe 

Kommunionhelfer: G. Blaschke 
 

Sonntag, 31.05.2026 
09:00 Uhr St. Cosmas und Damian Kirche:   Hl. Messe 

Kommunionhelfer: H. Viefhues 
 

Donnerstag, 04.06.2026  --  Fronleichnam 
09:00 Uhr St. Cosmas und Damian Kirche:   Hl. Messe u. Fronleichnamsprozession 

Kommunionhelfer: H. Viefhues, M. Telgmann 
 

Sonntag, 07.06.2026 
09:00 Uhr St. Cosmas und Damian Kirche:   Hl. Messe 

Kommunionhelfer: G. Blaschke, E. Rehaag 
 

Samstag, 13.06.2026 
17:00 Uhr St. Cosmas und Damian Kirche:   Schützenmesse Leer-Dorf Jubiläum  

Kommunionhelfer: R. Hüsing, G. Blaschke, H. Wißing 
 

 



Sonntag, 21.06.2026 
09:00 Uhr St. Cosmas und Damian Kirche:   Hl. Messe 

Kommunionhelfer: M. Telgmann 
 

Sonntag, 28.06.2026 
10:30 Uhr St. Cosmas und Damian Kirche:   Hl. Messe Jubiläumsmesse Chor 

Kommunionhelfer: H. Viefhues, M. Telgmann, H. Wißing 
 

Sonntag, 05.07.2026 
09:00 Uhr St. Cosmas und Damian Kirche:   Hl. Messe 

Kommunionhelfer: E. Rehaag 

 


